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Biochemie Pflüger® Nr. 3 Ferrum phosphoricum D12 Tabletten
2756 Produktbewertungen
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-28%2
€ 11,49

0,03 € / 1 St.
AVP/UVP1€ 15,90


Potenz: D12


Packungsgröße: 400 St
-22%2

	100 St
	€ 5,40
	€ 4,19

0,04 € / 1 St.

-28%2

	400 St
	€ 15,90
	€ 11,49

0,03 € / 1 St.





Sofort lieferbarKostenloser Versand ab 19 €

Menge
In den Warenkorb
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Rezept vorhanden?


Rezeptart
Wie funktioniert eine Rezeptbestellung?





		PZN
	06318861


		Darreichung
	Tabletten


		Hersteller
	Homöopathisches Laboratorium Alexander Pflüger GmbH & Co. KG





Produktdetails & Pflichtangaben
Homöopathisches Arzneimittel


	Arzneimittelservice
	Beipackzettel Biochemie Pflüger® Nr. 3 Ferrum phosphoricum D12 Tabletten

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	250 mg Ferrum phosphoricum D12

Hilfsstoffe
	Calcium behenat 
	Kartoffelstärke 
	Lactose-1-Wasser 




Weitere Produktinformationen


Indikation:
	Biochemie Pflüger® Nr. 3 Ferrum phosphoricum D 12 ist ein biochemisches Funktionsmittel nach Dr. Schüßler.
	Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation.


Dosierung:
	Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen das Arzneimittel nicht anders verordnet wurde:	Sie sollten bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 6 mal täglich, je 1 Tablette einnehmen.
	Eine über eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Rücksprache mit einem homöopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.
	Bei chronischen Verlaufsformen 1 - 3 mal täglich 1 Tablette einnehmen.
	Säuglinge bis zum 1. Lebensjahr erhalten nach Rücksprache mit einem Arzt nicht mehr als ein Drittel der Erwachsenendosis (akut 2 Tabletten / chronisch 1 Tablette).
	Kleinkinder bis zum 6. Lebensjahr erhalten nicht mehr als die Hälfte der Erwachsenendosis (akut 3 Tabletten / chronisch 1 - 2 Tabletten).
	Kinder zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr erhalten nicht mehr als zwei Drittel der Erwachsenendosis (akut 4 Tabletten / chronisch 2 Tabletten).


	Wie lange sollten Sie das Arzneimittel einnehmen?	Auch homöopathische Arzneimittel sollten ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeit  eingenommen werden.




Art und Weise:
	Bei ernsten, akuten und chronischen Erkrankungen ist therapeutischer Rat (Arzt oder Heilpraktiker) unverzichtbar. Die notwendigen Schüßler-Salze können von Ihrem Therapeuten mit anderen Behandlungsformen kombiniert werden.
	Drei Möglichkeiten der Einnahme der biochemischen Tabletten haben sich bewährt:	1. Lutschen der Mineralstofftabletten:	Die Tabletten werden einzeln in den Mund genommen und gelutscht. Dabei lösen sich die Mineralstoffmoleküle langsam aus der Tablette heraus und werden über die Mundschleimhaut aufgenommen.


	2. Auflösen der Mineralstofftabletten in Wasser:	Die Tagesdosis der Tabletten in drei Portionen teilen. 
	Morgens, mittags und abends jeweils eine Portion in einem Glas Wasser auflösen und in kleinen Schlucken trinken. Der Schluck wird einen Moment im Mund gehalten. Die Mineralstoffmoleküle werden jetzt aufgenommen. 
	Die Temperatur des Wassers wird nach Belieben gewählt. 
	Natürlich können innerhalb eines Tages beide Möglichkeiten (lutschen und auflösen) genutzt werden.
	Da die Aufnahme der Mineralstoffmoleküle über die Mundschleimhaut erfolgt, sollte diese frei sein. Die Schüßler-Salze sollten nicht unmittelbar nach dem Essen genommen werden, da die Schleimhaut zu diesem Zeitpunkt nicht aufnahmefähig ist.




	In Zweifelsfällen empfehlen wir Ihnen eine fachkundige Beratung in Ihrer Apotheke, durch Ihren Arzt oder Heilpraktiker. 


Nebenwirkungen:
	Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.
	Hinweis: Bei der Einnahme eines homöopathischen Arzneimittels können sich die vorhandenen Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.
	Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.


Wechselwirkungen:
	Eine Beeinflussung der Wirkung des Arzneimittels durch andere Medikamente ist bisher nicht bekannt. 
	Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schädigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungünstig beeinflusst werden.
	Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie bitte Ihren Arzt.


Gegenanzeigen:
	Bisher sind keine Anwendungsbeschränkungen bekannt.


Schwangerschaft und Stillzeit:
	Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteln Ihren Arzt um Rat.


Patientenhinweise:
	Bei Fortdauern der Krankheitssymptome während der Anwendung soll medizinischer Rat eingeholt werden.



Mehr anzeigen








56 Produktbewertungen27 zu Biochemie Pflüger® Nr. 3 Ferrum phosphoricum D12 Tabletten
4,9von 5 Sternen
	50
	6
	0
	0
	0


So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Bewertung mit mehr als 50 Wörtern (= Premiumbewertung) erhalten Sie einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!
Mehr Informationen zu Premiumbewertungen.


	
27
Bei beginnenden Halsschmerzen TOPvon Andrea M. am 22.11.2023
Ich nutze für uns Erwachsenen und für meine Kinder schon seit Jahren Schüssler Salze. Die Nummer 3 hilft uns sehr gut bei beginnenden Halsschmerzen. Man muss sie wirklich sofort nehmen, sobald es im Hals anfängt zu kratzen. Als Unterstützung zu den üblichen Hausmitteln sehr zu empfehlen. Ein Muss für die Hausapotheke. 

	
27
Zufriedenvon maria h. am 01.10.2023
Mein Sohn hatte seit kurz nach seiner Geburt chronische Ekzeme an den Füßen. Nach einem Jahr vergeblicher Therapie (unter anderem auch mit Kortisonhaltiger Salbe) sind wir zur Heilpraktikerin gegangen. Auf ihre Empfehlung nahmen wir Schüssler Salze Nr. 1, 3 und 11 ein. Nach ca einer Woche hat es sich erst verschlimmert aber nach ca einem Monat sind die Symptome weniger geworden. Nach ca zwei Monaten ganz weg. Seither haben wir keine Probleme mehr. Die Tabletten sind geschickt, da man sie im Wasser auflösen und über den Tag verteilt trinken kann. Sie riechen und schmecken nach nichts. 

	
27
Hat meine Erkältung gelindertvon Laura M. am 20.07.2023
Gleich beim ersten Kratzen alle 1-2 Stunde eingenommen. Die Erkältung hielt sich in Grenzen und ich habe das Gefühl, dass es auch u.a. an dieser Einnahme lag. 

	
27
Tolles Mittel bei Erkältungvon Marion B. am 10.10.2021
Wir haben das Schüsslersalz Nr. 3 immer griffbereit, wenn eine Erkältung im Anflug ist und sehr gute Erfahrungen damit gemacht.

	
27
PflügerNr. 3von Anita W. am 20.09.2021
Sollte in keiner Hausapotheke fehlen, gerade in der Übergangszeit  Herbst Winter, Winter Frühling wenn die Infekte drohen, sind sie ca.  3 x täglich 5 - 10 Stück eingenommen ideal um das Immunsystem zu stärken. 
Selbst meine Ärztin empfiehlt schüssler Salze zur Gesunderhaltung. Bei uns werden Sie der ganzen Familie gegeben.  Auch die Nr. 7 ist unerlässlich


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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